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Am besten 
frisch  
gekocht!
2. Aufl. 2013, 23,50 €

ISBN 978-3-87409-529-7

Ratgeber und Kochbuch  
bei eingeschränkter 
 Nierenfunktion

Bunte Küche  
für Dialyse

patienten
7. Auflage 2017, 23,– €

ISBN 978-3-87409-717-8

Kochbuch mit über  
100 abwechslungsreichen 

Rezepten

Kochen und 
Genießen

2. Auflage 2018, 17,90 €

ISBN 978-3-87409-679-9

Die besten Rezepte aus 
der Zeitschrift  

Der Nierenpatient

Gesunde Ernäh
rung für Nieren

transplantierte
2010, 19,90 €

ISBN 978-3-87409-481-8

Ratgeber und Kochbuch für 
Menschen mit neuer Niere.

Dialyse gerechte 
Ernährung
3. Aufl. 2020, 19,90 €

ISBN 978-3-87409-706-2

Grundlagen, Nährwerte 
und Rezepte

Nährwert 
Tabelle
2. Aufl. 2020, 4,90 €

ISBN 978-3-87409-704-8

Kalium- und Phos-
phatwerte einfach und 
schnell berechnen

Bü cher 
für Nieren patienten
von Ernährungs
expertin  
Huberta Eder

per Telefon
+49 (0) 7 11/ 66 72-14 83

per Internet
www.kirchheim-shop.de


